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Estimados Miembros de la Sociedad Chilena de Ciencias Fisiologicas,

Me complace presentar mi candidatura para el puesto de Vicepresidenta de nuestra Sociedad Chilena de
Ciencias Fisiologicas. Como socia activa y apasionada de la comunidad cientifica en el campo de las
Ciencias Fisiologicas, estoy comprometida en contribuir al crecimiento continuo de nuestra Sociedad.

Mi interés en ocupar el cargo de Vicepresidente se basa en mi experiencia y dedicacion a la Investigacion
Fisiologica, asi como en mi deseo de fortalecer la colaboracion y la excelencia en nuestra Comunidad
Cientifica. A lo largo de mi carrera, he trabajado en una variedad de proyectos de investigacion que
abordan preguntas claves en la Fisiologia, y mi objetivo es utilizar esta experiencia para servir a nuestra
Sociedad de la mejor manera posible. Parte de mi experiencia, ha sido participar como Directora electa
de nuestra Sociedad en dos periodos consecutivos (2017-2019 y 2019-2021). Durante esos periodos, tuve
el privilegio de trabajar en los estatutos que hoy rigen nuestra Sociedad y en la organizacion de una serie
de Simposios en el area de la Fisiologia Muscular y de Jovenes Investigadores.

Mis principales objetivos como Vicepresidente seran:

1. Fomentar la colaboracion y el intercambio de conocimientos entre nuestros miembros a
través de conferencias, talleres y simposios. Trabajaré para que la Sociedad Chilena de Ciencias
Fisiologicas organice conferencias magistrales a cargo de cientificos y expertos lideres en el
campo de la fisiologia a nivel nacional y mundial. Estas charlas podrian abordar los tltimos
avances, descubrimientos e investigaciones en el area, brindando a los miembros informacion
actualizada y una vision profunda de los desarrollos mas recientes. Ademas, destacando temas
emergentes que despierten el interés y fomenten la colaboracion en areas de investigacion
prometedoras para nuestros miembros actuales y futuros. También pondré especial énfasis en el
desarrollo de nuestros socios en igualdad de oportunidades, la descentralizacion y paridad de
genero.

2. Apoyar la investigacion fisioldgica de alta calidad en Chile y promover oportunidades para
la formacion de jovenes cientificos. La formacion de jovenes cientificos es fundamental para el
futuro de la Investigacion Fisiologica en Chile. Pondré mis capacidades para que nuestra
Sociedad organice programas de mentoria que conecten a investigadores experimentados con
estudiantes de pregrado, posgrado y postdoctorado. Esta mentoria ayudard a los jovenes
cientificos a desarrollar habilidades de investigacion, comprender la metodologia cientifica y
acceder a oportunidades de pasantias conjuntas. Este aspecto debe ser relevante en el desarrollo
de nuevos cientificos lideres en el area de las Ciencias Fisiologicas. Mi formacion como Profesora
de Biologia y Ciencias Naturales, me permitird promover estrategias para motivar a jovenes
interesadas en carreras cientificas relacionadas con las Ciencias Fisiologicas.

Laboratorio de Metabolismo Muscular. Olivos N° 943 — 4% piso - CASILLA 1903 — FONO: (+56) 229771665 — Independencia.
Santiago. CHILE.
e-mail: pllanos@odontologia.uchile.cl



FACULTAD

ODONTOLOGIA

UNIVERSIDAD DE CHILE

3. Fortalecer las relaciones entre nuestra Sociedad y Organizaciones afines a nivel nacional e
internacional ademas de promover la vinculacion con el medio. Pondré mi experiencia en la
organizacion de eventos conjuntos, como conferencias, simposios o talleres, en colaboracion con
organizaciones afines, lo cual seguira siendo una forma efectiva de fomentar la colaboracion y el
intercambio de conocimientos. Trabajaré en seguir impulsando nuestra participacion en IUPS y
ALACEF y generar reuniones conjuntas periodicas. Estos eventos permitirdn atraer a una audiencia
diversa y permitird que los miembros de diferentes organizaciones latinoamericanas como
mundiales se renan para compartir ideas y desarrollar proyectos de investigacion conjuntos,
avanzando en I[+D. Esto ultimo impulsard el conocimiento cientifico, ademds de tener
aplicaciones practicas significativas en la medicina, la salud publica, el deporte y muchas otras
areas afines a las Ciencias Fisiologicas. Ademas, animaremos a las socios a involucrarse en
programas de divulgacion y educacion-docencia cientifica. Trabajaré en organizar actividades de
extension a la comunidad en que participen nuestros socios, tales como charlas en fundaciones
ad-hoc y colegios. Potenciaré un trabajo conjunto de vinculacion con el Ministerio de Ciencias
y/o Explora para ofrecer ayuda en proyectos cientificos nacionales de difusion.

4. Colaborar estrechamente con el Presidente y el resto del Directorio para avanzar en
nuestros objetivos estratégicos y mantener la integridad y el prestigio de la Sociedad
Chilena de Ciencias Fisiolégicas. Trabajaré en conjunto y activamente para garantizar que
nuestra Sociedad mantenga altos estandares de integridad y prestigio. Esto implicard el
cumplimiento de normas éticas, la promocién de la transparencia y la toma de medidas para
mantener la buena reputacion de nuestra Sociedad en la Comunidad Cientifica y en la Sociedad
Nacional en general. Mantener una comunicacion abierta y fluida con el Presidente y el Directorio
sera para mi fundamental. Esto asegurard que todos nuestros socios estén al tanto de las
actividades, los logros y los desafios de nuestra Sociedad. Trabajare en potenciar la comunicacion
efectiva entre todos los integrantes lo que nos permitird la rdpida toma de decisiones y la
identificacion de oportunidades estratégicas.

Estoy convencida de que mi compromiso, mi experiencia y mi pasion por la Fisiologia me permitirdn
contribuir significativamente al éxito continuo de nuestra Sociedad. Aprecio la oportunidad de servir y
trabajar con todos ustedes para avanzar en nuestra mision de promover la Investigacion y la Educacion
en Ciencias Fisiologicas en Chile. También, estoy ansiosa por trabajar en colaboramdos los
miembros de la Sociedad Chilena de Ciencias Fisioldgicas para lograr nuestros objetivos comunes.

Atentamente,

Socia Sociedad Chilena de Ciencias Fisiologicas
Profesora Asistente

Instituto de Investigacion en Ciencias Odontoldgicas
Facultad de Odontologia

Universidad de Chile
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